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Das PersonalFit™ PLUS Pumpset fur die Symphony® sorgt fir optimierte,
effiziente Prozesse auf der Entbindungsstation und der Neonatologischen
Intensivstation, die Zeit und Geld sparen. Es tragt auflerdem dazu bei,
dass das medizinische Fachpersonal Mittern die ndtige kdrperliche und
emotionale Unterstitzung einfacher bieten und gleichzeitig sicherstellen
kann, dass die Babys alle Vorteile einer ausschlieBlichen Ernghrung mit
Muttermilch geniefien kdnnen.
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Mehr Milch. Mehr Komfort. Mehr Effizienz. §



Prozessoptimierung

Nicht genug Muttermilch zur Verfigung

zu haben, kann auf der Entbindungsstation
und der Neonatologischen Intensivstation
die Gesundheit der Babys gefahrden.

Mit PersonalFit™ PLUS Pumpsets wird im
Vergleich zu Standardsets nachweislich
nach 15 Minuten 11 % mehr Milch
entnommen.' Und wenn Probleme beim
Stillen auftreten, kann die Verwendung
von PersonalFit™ PLUS zusammen mit den
einzigartigen Saugmustern der Symphony
Mtter dabei unterstitzen, erfolgreich
eine ausreichende Milchproduktion

zu initiieren und langfristig aufzubauen.?

Deshalb verbessert PersonalFit™ PLUS
die Chance fir Babys, ausschlieBllich mit
Muttermilch erndhrt zu werden. Das ist
besonders fur empfindliche Sauglinge,
fur die jeder Tropfen zahlt, von
entscheidender Bedeutung. Fittern mit
Muttermilch senkt beispielsweise die
Inzidenz und Schwere einer ganzen
Reihe von Infektionen, einschliefllich

der nekrotisierenden Enterokolitis.?
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Uber gréBere Mengen Muttermilch zu
verfigen, kann aulerdem bedeuten:

deutlich sinkende Kosten auf der
Neonatologischen Intensivstation >

friherer Transfer von Sauglingen aus
der Neonatologischen Intensivstation®

frihere Entlassung dank geringerer
Krankheiten ¢ und gesteigerter
neurologischer Entwicklung -8

weniger Wiedereinweisungen
ins Krankenhaus '°

bessere langfristige Gesund-
heitsaussichten fir die Babys "
geringere Abhdngigkeit von
Spendermilch und kinstlicher
Sauglingsnahrung '?

Kosteneinsparungen
fur Krankenhauser '

Hohere Patienten-
zufriedenheit

Die PersonalFit™ PLUS ist nicht nur
praktisch und effizient - sie bietet

den Mittern auch nachweislich ein
angenehmeres Abpumperlebnis." Und
in Kombination mit der evidenzbasierten
Symphony® Milchpumpe? kénnen sie
sicher sein, dass sie ihre Milchproduktion
optimal aufbauen. Dies kann dazu
beitragen, dass das Abpumpen positiver
empfunden wird, was letztlich fur eine
hohere Patientenzufriedenheit sorgt.

Wenn eine Mutter langfristig zu
Hause abpumpen muss, fihrt
ein PersonalFit™ PLUS Pumpset
auBBerdem zu einer hdheren
Zufriedenheit mit Mietpumpen.

Handliche Teile,
einfacher Aufbau

Weil die PersonalFit™ PLUS Teile groBer
als die von Standard-Pumpsets sind,
lassen sie sich einfacher handhaben. Auch
missen weniger Teile zusammengesetzt,
auseinandergebaut und gereinigt
werden, was den Abpumpprozess
schneller und weniger fehleranfdllig
macht.

mehr bessere Gesund-
Milch =  heitsergebnisse

Kostenein-
sparungen
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Das PersonalFit™ PLUS Sortiment

Es gibt vier verschiedene PersonalFit™ PLUS
Pumpsets fir die Symphony®.

Sterile Einweg-Pumpsets fur Kliniken,
die direkt nach dem Auspacken
verwendet werden konnen.

Ready-to-Use-Einweg-Pumpsets fur Kliniken,
die ebenfalls direkt aus der Verpackung
heraus verwendet werden kdnnen.

Mehrweg-Pumpsets fir Kliniken, die fir
mehrere Benutzerinnen bestimmt und fir die
Wiederaufbereitung geeignet sind. Sie kdnnen
auch in einem Autoklav sterilisiert werden.

Mehrweg-Pumpsets fir Mitter, die eine
gemietete Symphony® zu Hause verwenden.

Ein intuitives System

PersonalFit™ PLUS Einweg-Pumpsets Nach jedem Abpumpen:
bieten den denkbar einfachsten Prozess.

Die Benutzerin wascht einfach ihre fiElli coi ompselsm ssen

sofort enfsorgt werden.

Hande,
nimmt die Teile aus der Verpackung Ready-to-Use-Pumpsets kdnnen bis
und setzt sie zusammen: zu achtmal innerhalb von 24 Stunden

verwendet werden, bevor sie entsorgt
werden. Sie lassen sich zwischen

den Abpumpvorgéangen einfach
auseinandernehmen, reinigen,

1. Brusthaube einstecken
2. Schlauch befestigen
3. Muttermilchflasche anschrauben

Die Benutzerin schlief3t dann das trocknen und wieder zusammenbauen.
: ® . :
Pumpse’r.on die Symphony®an Mehrweg-Pumpsets missen einmal
und beginnt abzupumpen. taglich desinfiziert und nach jedem
Dieser Prozess ist fur alle vier Geb.roluch wie oben beschrieben
N =clenen PersonalFit™ gereinigt werden. Mehrweg-Pumpsets
PLUS Pumpsets gleich. Die fur Kliniken mUssen zusatzlich nach
wiederverwendbaren Pumpsets ieder Benutzerin wiederaufbereitet
missen jedoch vor dem ersten werden. Die Verfahren konnen
e e e e r ind etwas gemaB der lokalen Vorschriften und
anders zusammengesetzt werden. Krankenhausrichtlinien variieren. Auch
Genavue Informationen dazu sind in der FIOZU stehen genave Informohonen
Gebrauchsanweisung zu finden. in der Gebrauchsanweisung.

Dieses problemlose, intuitive System bedeutet, dass das Pflegepersonal
weniger Zeit fur die Einweisung in den Gebrauch des Pumpset aufwenden
muss und sich daher mehr auf das Wohlbefinden von Mutter und Baby

konzentrieren konnen.



Nur Medela

Medela hat sich immer

um den Informations- und
Gedankenaustausch mit
medizinischen Fachpersonen
gekimmert und dadurch

einen genauen Einblick in ihre
Herausforderungen gewonnen.
Das Still- und Laktationsymposium
von Medela ist eine Plattform zum
Austausch von Erfahrungen und

Die auBergewdhnlichen antimikro- . Erkenntnissen auf diesem Gebiet
biellen, en?z[}ndungshemmenden und SChUiZ der MIICh — Einblicke, mit denen Medela
immunmodulierenden Eigenschaften der vor Konfqminierung optimierte Pumpldsungen und
Muttermilch spielen eine wichtige Rolle Stilltechnologien entwickeln kann.
fur die UnterstUtzung des Immunsystems Alle PersonalFit™ PLUS Pumpsets
von Sauglingen."*!® Die Handhabung besitzen einen Uberlaufschutz (auch
muss jedoch unter hygienischen als geschlossenes System bezeichnet)
Bedingungen erfolgen, um Qualitat fur einen héheren Hygienestandard.
und Sicherheit aufrechtzuerhalten. Die Membran, die fir den Uberlaufschutz
sorgt, befindet sich direkt im Verbindungs-
PersonalFit™ PLUS Ready-to-Use- stick des Pumpsets und tragt dazu
Pumpsets sind sicher und kosteneffizient. bei, dass keine Milch in den Schlauch
Sie kdnnen fur termin- und frihgeborene laufen kann, auch dann nicht, wenn
Séuglinge sowie kranke Babys und die Mutter sich in einer entspannten
Mutter verwendet werden.'® Sie wurden: Sitzposition zuriicklehnt.

bei Uber 150 °C hergestellt, um
potentielle Pathogene zu zerstdren

in einem Reinraum unter Laminar-Flow
hergestellt und verpackt, wodurch ein
aseptischer Arbeitsbereich entsteht

vor der Freigabe mikrobiologisch
getestet '8

Sterile PersonalFit™ PLUS Einweg-
Pumpsets sind fur Markte erhaltlich,

in denen der Einsatz unsteriler Produkte
untersagt ist, oder wenn sterile Produkte
erforderlich sind. Sie wurden:

gemaf den geltenden Normen '8-2!

fur sterile Medizinprodukte validiert

mit Ethylenoxid behandelt — Gber
die gesamte Haltbarkeitsdauer
als steril zertifiziert

einzeln und steril verpackt

Alle Forschungsergebnisse im Detail
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Erfahren Sie alles iiber PersonalFit™ PLUS. Der neue Standard fiir Pumpsets. Besuchen Sie medela.de/pfp oder wenden
Sie sich an lhren Medela Gebietsleiter.
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